GOBIERNO DE TAMAULIPAS
PODER LEGISLATIVO

LA SEXAGESIMA CUARTA LEGISLATURA CONSTITUCIONAL DEL
CONGRESO DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE TAMAULIPAS, EN
USO DE LAS FACULTADES QUE LE CONFIEREN LOS ARTICULOS 58
FRACCION | DE LA CONSTITUCION POLITICA LOCAL; Y 119 DE LA
LEY SOBRE LA ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO INTERNOS DEL
CONGRESO DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE TAMAULIPAS,
TIENE A BIEN EXPEDIR EL SIGUIENTE:

DECRETO No.LXIV-541

MEDIANTE EL CUAL SE REFORMAN Y ADICIONAN DIVERSAS
DISPOSICIONES DE LA LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS
ADULTAS MAYORES EN EL ESTADO DE TAMAULIPAS.

ARTICULO UNICO. Se reforman los articulos 3°, fraccion VIII: 5°, fracciones
l, incisos f) y @); Ill, incisos b) y ¢); IV, incisos b) y ¢); y VI, inciso a); y se
adicionan las fracciones X, Xl, XII, XIlI al articulo 3°; el inciso h) a la fraccion
I, el inciso d) a la fraccién I, los incisos d), e), f), g) y h) a la fraccién IV, los
incisos b), c) y d) a la fraccién VI, y las fracciones VI, VIII, IX y X del articulo
5° de la Ley de los Derechos de las Personas Adulas Mayores en el Estado

de Tamaulipas, para quedar como siguen:

ARTICULO 3°.- Para. ..

l.-ala Vll.- ...

VIll.- Ley.- La presente Ley de los Derechos de las Personas Adultas

Mayores en el Estado de Tamaulipas;
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IX.- Personas Adultas...

X.- Abandono.- La falta de accién deliberada o no para atender de manera
integral las necesidades de una persona adulta mayor, que ponga en peligro
su vida o su integridad fisica, psiquica o moral;

Xl.- Cuidados paliativos.- La atencién y cuidado activo, integral e
interdisciplinario de pacientes cuya enfermedad no responde a un tratamiento
curativo o sufren dolores evitables, a fin de mejorar su calidad de vida hasta
el fin de sus dias. Implica una atencién primordial al control del dolor, de
otros sintomas y de los problemas sociales, psicologicos y espirituales de la
persona mayor. Abarcan al paciente, su entorno y su familia. Afirman la vida

y consideran la muerte como un proceso normal; no la aceleran ni retrasan;

XIl.- Maltrato.- Accién u omision, unica o repetida, contra una persona adulta
mayor que produce dafio a su integridad fisica, psicolégica, moral,
econdmica y sexual que vulnera el goce o ejercicio de sus derechos
humanos y libertades fundamentales, independientemente de que ocurra en
una relacion de confianza; y

XIlll.- Negligencia.- Error involuntario o falta no deliberada, incluido entre
otros, el descuido, omision, desamparo e indefensién que le causa un dafio o
sufrimiento a una persona adulta mayor, tanto en el ambito publico como
privado, cuando no se hayan tomado las precauciones normales necesarias

de conformidad con las circunstancias.
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ARTICULO 5°. Las...

l.-A...

a).-al e).-...

f).- Gozar de oportunidades, para mejorar las capacidades que les faciliten el
ejercicio de sus derechos;

g).- Vivir en entornos seguros, dignos y decorosos, que cumplan con sus

necesidades y requerimientos; y

h).- Gozar de una vida y envejecimiento activos, en igualdad de condiciones
con otros sectores de la poblacién. Se tomaran medidas para que las
instituciones publicas y privadas ofrezcan a las personas adultas mayores un
acceso no discriminatorio a cuidados integrales, incluidos los cuidados
paliativos, eviten el aislamiento y manejen apropiadamente los problemas
relacionados con el miedo a la muerte de los enfermos terminales, el dolor, y
eviten el sufrimiento innecesario y las intervenciones fltiles e inutiles, de
conformidad con el derecho de las personas adultas mayores a expresar el
consentimiento informado.

l-Ala...

lH.-Ala...
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a).- Tener...

b).- Tener acceso a los servicios de salud, en los términos del parrafo cuarto

del articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos;

c).- Recibir atencion preferencial, orientacién y capacitacion en materia de
salud, nutricion e higiene. El Estado debera disefiar e implementar politicas
publicas intersectoriales de salud orientadas a una atencion integral que
incluya la promocion de la salud, la prevenciéon y la atencion de la
enfermedad en todas las etapas, y la rehabilitacion y los cuidados paliativos
de la persona adulta mayor a fin de propiciar el disfrute del mas alto nivel de
bienestar, fisico, mental y social. Asimismo, el Estado garantizara una
Seguridad Alimentaria; ésta existe cuando una persona tiene acceso fisico y
econdmico a suficientes alimentos sanos, variados y nutritivos para satisfacer
sus necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos a

fin de llevar una vida activa y sana; y

d).- Tener acceso a programas y politicas publicas que permitan a las
personas adultas mayores contar con servicios de salud adecuados durante
el periodo que comprenda la declaracion de una emergencia sanitaria que
requiera el establecimiento de medidas de aislamiento social. El Estado
podra implementar politicas que incluyan consultas médicas a distancia y

servicio de atencion a domicilio.

IV.-Ala...
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a).- Recibir...

b).- Recibir educacion conforme lo sefala el articulo 3° de la Constitucion

Politica de los Estados Unidos Mexicanos;
c).- Participar en la vida cultural, deportiva y recreativa de su comunidad,;

d).- Recibir capacitacion sobre el uso de las tecnologias de la informacion y

comunicacion.

e).- Participar en la planeacién integral del desarrollo social, a través de la

formulacién y aplicacion de las decisiones que afecten directamente a su
bienestar, barrio, calle, colonia, delegacién o municipio;

f).- Asociarse y conformar organizaciones de personas adultas mayores para

promover su desarrollo e incidir en las acciones dirigidas a este sector;

g).- Participar en los procesos productivos, de educacion y capacitaciéon de
su comunidad; y

h).- Formar parte de los diversos 6rganos de representacion y consulta
ciudadana.

V.-Al..
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VI.-Ala...

a).- Ser sujetos de programas de asistencia social cuando se encuentren en

situacion de riesgo o desamparo, que garanticen su atencién integral;

b).- Ser sujetos de programas para contar con una vivienda digna y adaptada

a sus necesidades;

c).- Ser sujetos de programas para tener acceso a una casa hogar o
albergue, u otras alternativas de atencion integral, si se encuentran en

situacion de riesgo o desamparo; y

d).- Tener acceso progresivamente a una variedad de servicios de asistencia
domiciliaria, residencial y otros servicios de apoyo de la comunidad, incluida
la asistencia personal que sea necesaria para facilitar su existencia y su

inclusion en la comunidad, y para evitar su aislamiento o separacién de ésta.

VIl.- A la denuncia popular:

a).- Denunciar ante los érganos competentes, todo hecho, acto u omisién que
produzca o pueda producir dafio o afectacion a los derechos y garantias que
establece la presente Ley, o que contravenga cualquier otra de sus
disposiciones o de los demas ordenamientos que regulen materias

relacionadas con las personas adultas mayores.
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VIIIl.- Al acceso a los Servicios:

a).- Tener una atenciéon preferente en los establecimientos publicos vy

privados que prestan servicios al publico;

b).- Los servicios y establecimientos de uso publico deberan implementar

medidas para facilitar el uso y/o acceso adecuado; y

c).- Contar con asientos preferentes en los establecimientos que prestan

servicios al publico y en los servicios de autotransporte de pasajeros.
IX.- A |la igualdad y no discriminacioén por razones de edad:

a).- Desarrollar enfoques especificos en las politicas, planes sobre
envejecimiento y vejez, en relacion con las personas adultas mayores en
condicion de vulnerabilidad y aquellas que son victimas de discriminacion
multiple, incluidas las mujeres, las personas con discapacidad, las personas
en situacion de pobreza o marginacién social, los afrodescendientes y las
personas pertenecientes a pueblos indigenas, las personas sin hogar, las
personas privadas de libertad, las personas pertenecientes a pueblos
tradicionales, las personas pertenecientes a grupos eétnicos, raciales,

nacionales, linguisticos, religiosos y rurales, entre otros.

X.- Al consentimiento libre e informado en el ambito de la salud:
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a).- Recibir informacién clara y oportuna sobre las posibles consecuencias y
los riesgos de aceptar o negarse a recibir o interrumpir tratamientos meédicos
0 quirurgicos, incluidos los de la medicina tradicional, alternativa y
complementaria, ya sean de caracter fisico o psiquico. El Estado se
compromete a elaborar mecanismos adecuados y eficaces para impedir
abusos y fortalecer la capacidad de las personas adultas mayores de

comprender plenamente |las opciones de tratamiento existentes, sus riesgos
y beneficios.

ARTICULO 11.- La Secretaria. ..

Para...

l.-ala IX.-...

X.- Promover e impulsar las acciones necesarias, en coordinaciéon con las
autoridades federales, estatales y municipales, a fin de garantizar a las

personas adultas mayores el derecho de acceso a las tecnologias de la
informacién y comunicacién;

Xl.- Implementar programas, a efecto de crear y difundir, entre la poblacién

en general y en la familia, la cultura de dignificacion, respeto e integracion a
la sociedad de las personas adultas mayores; y
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XIl.- Promover, ante las instancias correspondientes, que en los eventos
culturales organizados en el Estado, se propicie la accesibilidad y la
gratuidad o descuentos especiales a las personas adultas mayores, previa
acreditacion de edad a través de una identificaciéon personal.

TRANSITORIO

ARTICULO UNICO. El presente Decreto entrara en vigor el dia siguiente al
de su publicacién en el Periddico Oficial del Estado.
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SALON DE SESIONES DEL CONGRESO DEL ESTADO
LIBRE Y SOBERANO DE TAMAULIPAS
Cd. Victoria, Tam., a 29 de junio del afio 2021
DIPUTADO PRESIDENTE

HECTOR ESCOBAR SALAZAR

DIPUTADA ECRV TARIA DIPUTADO RETARIO

KARLA MARIA MAR LOREDO ROQUE HERNANDEZ CARDONA

HOJA DE FIRMAS DEL DECRETO MEDIANTE EL CUAL SE REFORMAN Y ADICIONAN
DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS
MAYORES EN EL ESTADO DE TAMAULIPAS.



